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PROJETOS: Dia Mundial da CVX 2020: 
 

Os jovens são parte indispensável do corpo apostólico da CVX 
 
Nº 173 - Dezembro de 2019 
Original: Espanhol 
 

“Queridos jovens... A Igreja necessita de seu entusiasmo, suas intuições, sua fé. Isso nos faz falta! 
E quando cheguem aonde nós ainda não chegamos, tenham paciência para nos esperar.” 

(Francisco, em Christus vivit, nº 229 
 

1. INTRODUÇÃO: 
 
A CVX é com e para os jovens. A juventude é uma parte indispensável de nosso corpo apostólico. A 
coexistência inter-geracional é uma dimensão essencial da universalidade – uma universalidade 
estendida no tempo.  Na CVX Mundial, somos jovens, adultos, idosos e todos nós pertencemos a um único 
corpo comunitário. Os jovens não são somente uma fronteira missionária, mas sim, e principalmente, 
uma parte essencial do corpo apostólico. A prioridade de comunicar o dom da CVX à geração seguinte 
não é somente uma urgência, mas uma questão indispensável para a comunhão e a responsabilidade 
histórica com os jovens, com a família inaciana e com a Igreja. 
 
Nos últimos 450 anos, aproximadamente 15 gerações transmitiram sucessivamente o dom da 
espiritualidade leiga inaciana que nossos membros atuais da CVX consideram tão queridos. Agora é nossa 
vez de ser o elo na corrente que transmite este presente precioso para as próximas gerações, de um modo 
eficaz, abrangente e enriquecido. A CVX é um presente com 450 anos de história, e nossa missão histórica 
é envolver uma nova geração no caminho leigo inaciano. 
 
A juventude é também uma prioridade de toda a família inaciana. Nosso querido Assistente Eclesiástico 
Mundial, que é o Padre Arturo Sosa, SJ, enviou-nos uma carta1 sobre as quatro Preferencias Apostólicas 
Universais da Companhia de Jesus. A missão com os jovens se expressa diretamente na terceira das 
preferências (Acompanhar aos jovens na criação de um futuro cheio de esperança), está relacionada com 
a primeira (Mostrar o caminho rumo a Deus mediante os Exercícios Espirituais e o Discernimento), mas 
também tem um impacto estratégico na segunda (Caminhar com os pobres, os marginalizados do mundo, 
aqueles cuja dignidade foi violada, em uma missão de reconciliação e justiça) e também na quarta 
preferência (Colaborar no cuidado com a Casa Comum).  
 
A juventude não é apenas um tópico interessante para o Dia Mundial da CVX de 2020 (25 de março), mas 
uma grande preocupação e desafio para todos nós na CVX. Convidamos você para o início de um longo 
percurso. As equipes regionais da CVX, os Conselhos Nacionais, as Equipes de Formação e os líderes das 
comunidades locais, deveriam elaborar planos concretos para comunicar e transmitir o dom da CVX às 
pessoas jovens neste novo contexto. Em geral, todos os membros da CVX local deveriam revisar como 
compartilhar nossos talentos com as pessoas mais jovens. 
 
 
 
 

 
1 https://jesuits.global/en/uap   
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2. Proposta para o Dia Mundial da CVX em 2020: 
 
Convidamos você para intensificar a participação e o papel dos jovens na liderança, nas comunidades e 
atividades em âmbitos local, regional e nacional. Para começar, recomendamos que você reflita e 
compartilhe sobre estas quatro questões: 

• Qual é a relação entre a CVX e os jovens em suas comunidades locais? 
 

• Como podemos iniciar, ou melhorar, nossa colaboração com a família inaciana e outras 
instituições da Igreja (Paróquias, Escolas, Universidades, Centros, etc.) na missão jovem? 

 
• Como podemos criar experiências renovadas, inovadoras e atraentes de encontro com Cristo e 

discernimento inaciano para e com os jovens? 
 

• Como podemos comunicar, promover e oferecer CVX a novas comunidades jovens? 
 
Precisamos pensar mais profundo e mais amplamente. O Papa Francisco renovou a estrutura eclesial dos 
jovens. Antes de responder – pessoalmente e em grupo – às perguntas anteriores, convidamos você a 
orar e refletir a seguinte abordagem ao Christus vivit e outras considerações que lhe oferecemos neste 
documento. 
 
3. Christus vivit: um novo marco para a relação entre a Igreja e a Juventude: 
 
Em 2018, a Assembleia Sínodo foi dedicada à juventude, fé e discernimento vocacional e, no ano de 2019, 
o Papa Francisco publicou a Exortação Apostólica Christus vivit. É o documento de maior importância 
dedicado aos jovens na história da Igreja. Ele fornece uma estrutura profunda e refinada para moldar o 
relacionamento entre a juventude, as comunidades cristãs, o ministério da juventude e a Igreja como um 
todo. 
 
Christus vivit é uma proposta de reflexão e renovação para o conjunto da Igreja. A CVX é chamada a seguir 
esse caminho, especialmente neste momento de conscientização da CVX sobre a preferência essencial 
pela missão jovem. Dedique um momento de oração com o seguinte hino: 

 
Cristo vive! Ele é nossa esperança!2 

 
Cristo vive! Ele é nossa esperança, 

e Ele é a mais formosa juventude deste mundo. 
tudo o que Ele toca se torna jovem, 

faz-se novo, se enche de vida... 
Aí está o Ressuscitado, 

chamando-o e esperando-o para começar de novo. 
 

Quando sentir-se tomado pela tristeza, pelos rancores, 
pelos medos, pelas dúvidas ou pelos fracassos, 

Ele estará aí para devolver-lhe a força e a esperança. 
Ele é a verdadeira juventude de um mundo envelhecido... 

 
Próximo d’Ele podemos beber do verdadeiro manancial. 

que mantém vivos nossos sonhos, nossos projetos, 
nossos grandes ideais, e aquilo que nos lança 

ao anúncio da vida que vale a pena. 
 

Jesus, o eternamente jovem, 
quer dar-nos um coração sempre jovem. 

 
2 This prayer has been composed with the words of the Pope Francis in Christus vivit, numbers 1, 2, 13, 20 and 32.   
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Se você perdeu o vigor interior, os sonhos, 
o entusiasmo, a esperança e a generosidade, 

diante de você se apresenta Jesus, como se apresentou  
diante do filho morto da viúva, 

e com toda sua potência de ressuscitado 
o Senhor te exorta: “Jovem, a você eu digo: Levante-se!” 

 
Ao longo da Christus vivit, o Papa Francisco anima aos jovens a perseguir a autêntica vocação pessoal que 
Deus lhes deu. A Christus vivit convida a uma nova cultura vocacional3 para a Pastoral da Juventude. Neste 
novo marco da Pastoral da Juventude, a sabedoria do discernimento tem um papel essencial. A cultura 
vocacional3 está encarnada dentro da visão que a CVX tem do desenvolvimento de qualquer cristão, 
seguidor de Jesus. Um jovem começa seu caminho espiritual em um encontro pessoal com Cristo vivo, e 
na CVX pode continuar o processo de amor, acompanhamento, discernimento e celebração. Os Exercícios 
Espirituais são nosso modelo e caminho para este processo. 
 
Todos nós, e nossas comunidades, somos capazes de comunicar o Amor de Deus e o dom do 
Discernimento, porém, necessitamos adaptar nosso modo de compartilhá-lo. Christus vivit nos exorta a 
ser mais ativos, criativos e colaborativos para a missão jovem. 
 
A partir da oração anterior, convidamos você a ler e meditar a seguinte seleção de citações procedentes 
da Christus vivit. Considere como aplicar estes pontos em CVX local, nacional e regional. 
 

• “A Igreja de Cristo sempre pode cair na tentação de perder o entusiasmo... São precisamente os 
jovens aqueles que podem ajudá-la a manter-se jovem, a ser mais pobre e prestar um testemunho 
melhor, a tomar o lado dos pobres, a lutar por justiça, a deixar-se interpelar com humanidade.” 
(Christus vivit, nº 37). 
 

• “Isto implica em que reconheça com humildade que algumas coisas concretas devem mudar, e para 
isso necessita também recorrer à visão, e ainda, às críticas dos jovens.” (Christus vivit, nº 39). 

 
• “Necessitamos projetos que os fortaleçam, os acompanhem e os lancem ao encontro com os demais, 

ao serviço generoso, em missão;” (Christus vivit, nº 30). 
 

• “Exorto as comunidades a examinar, com respeito e seriedade, a situação de seus jovens, a fim de 
encontrar os caminhos pastorais mais adequados.” (Christus vivit, nº 103). 

 
• “A primeira coisa que precisamos discernir e descobrir é o seguinte: Jesus quer ser amigo de todos 

os jovens. Esse discernimento é a base de tudo o mais. No diálogo do Senhor ressuscitado com Simão 
Pedro, sua grande pergunta foi: "Simão, filho de João, você me ama?" (Jo 21, 16)” (Christus vivit, nº 
250). 

 
• “Os jovens nos fazem ver a necessidade de assumir novos estilos e novas estratégias.” (Christus vivit, 

nº 204). 
 

• “Enquanto os adultos costumam preocupar-se em ter tudo planejado, com reuniões periódicas e 
horários fixos, hoje a maioria dos jovens dificilmente se sentem atraída por esses esquemas 
pastorais.” (Christus vivit, nº 204). 

 
• “O ministério da juventude precisa se tornar mais flexível: convidar os jovens para eventos ou 

ocasiões que ofereçam uma oportunidade não apenas para aprender, mas também para conversar, 
celebrar, cantar, ouvir histórias reais e experimentar um encontro compartilhado com o Deus vivo.” 
(Christus vivit, nº 204). 

 
3 “The word “vocation” can be understood in a broad sense as a calling from God, including the call to life, the call to friendship with 

him, the call to holiness, and so forth.” (Christus vivit, no.248)   
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• “Os jovens serão melhor integrados em comunidades abertas, vivendo sua fé, ansiosas por irradiar 

Cristo, alegres, livres, fraternos e comprometidos. Essas comunidades podem ser cenários onde eles 
sentem que é possível cultivar relacionamentos preciosos.” (Christus vivit, nº 220). 

 

4. A próxima geração necessita urgentemente da sabedoria do discernimento inaciano: 
 
Nosso século XXI é muito jovem, tem 20 anos e precisa do dom do discernimento inaciano. Todos nós 
sentimos que uma nova era está surgindo. Estamos envolvidos em uma revolução global. Nosso mundo 
está mudando entre sofrimentos e entusiasmo. Por um lado, estamos vivendo um mundo mais conectado, 
ecológico e capaz; por outro lado, os riscos de desigualdade, superficialidade ou insustentabilidade são 
maiores. Cada vez mais, as gerações devem se unir e colaborar. Este é um ponto essencial da Ecologia 
Integral (Laudato Sí). 
 
Como diz o Proyectos 172, a sabedoria do discernimento é progressivamente necessária em um mundo 
mais reflexivo, comunicativo, ambivalente e incerto. Um dos mais valiosos legados que podemos deixar 
às seguintes gerações é uma sociedade na qual o discernimento seja uma capacidade interiorizada por 
nossas culturas, comunidades humanas, democracias e também na Igreja. A renovação da própria Igreja 
requer que o discernimento espiritual permeie todos os espaços eclesiais e em nossa ação missionária. A 
transmissão da espiritualidade e do discernimento inacianos às seguintes gerações é uma prioridade 
absoluta. 
 
Uma nova geração jovem está desempenhando um papel fundamental na mudança global que vemos 
hoje. Um movimento ecológico liderado por jovens preocupados com as mudanças climáticas se espalhou 
pelo mundo; diferentes fontes políticas e movimentos de protesto se desenvolveram nos últimos anos; 
as mulheres jovens lideraram uma corrente de mudanças na promoção da igualdade de gênero em 
muitos países; os jovens estão dirigindo as redes sociais e liderando a revolução digital do mundo. A 
conscientização global desta geração é nova e intensa e está fortemente envolvida com importantes 
valores de sustentabilidade, a equidade e a solidariedade. (The Global Shapers Survey4 para 186 países, 
2017). Os jovens estão otimistas, apesar das incertezas e das mudanças em todo o mundo (IPSOS Youth 
Survey5 para 45 países, 2017), e eles já são os líderes e formadores de alguns dos processos mais 
importantes do século XXI. Definitivamente, novamente os tempos estão mudando6... 
 
Os jovens precisam de discernimento pessoal e comunitário para sua participação em movimentos 
transformadores, inovações e desafios. Eles são vulneráveis. A influência da superficialidade, do 
relativismo, do totalitarismo ou da injustiça é muito séria, pois enfrentam novas decisões, formação, 
amadurecimento, busca, dúvidas ... Nesse contexto, o jovem hoje em dia enfrenta novos riscos, desafios e 
oportunidades que exigem um profundo senso de discernimento. A CVX e a família inaciana podem 
oferecer aos jovens experiências de discernimento, adaptadas ao mundo e à cultura de hoje.  
 
Trabalhar com os jovens, é a maneira mais básica, eficaz e duradoura de melhorar o mundo em todos os 
campos (justiça, ecologia, espiritualidade, etc.). Se aplicarmos os critérios inacianos, a missão jovem é o 
centro de qualquer campo de missão. 
 
Necessitamos interiorizar a Exortação pós-sinodal Christus vivit. Necessitamos trabalhar em estreita 
colaboração com esta estrutura apostólica. 
 
 
 
 
4 
 

 
4 http://www.shaperssurvey.org/static/data/WEF_GSC_Annual_Survey_2017.pdf  
5 https://www.citigroup.com/citi/foundation/data/p2p_global_youth_survey_full_data.pdf  
6 https://www.youtube.com/watch?v=PMz_zplGza0   
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5.  Vamos construir uma rede para a missão jovem: 
 
Alguns convites : 

 
• Convidamos você para compartilhar suas melhores práticas na missão jovem. Por favor, escreva 

para o Secretariado Mundial contando suas experiências e modelos. Vamos publicá-las na seção 
jovem do site web da CVX Mundial. 
 

• Convidamos você a oferecer ou solicitar ajuda. O W-ExCo conectará aqueles que necessitem ajuda 
e aqueles que tenham ideias e experiências para compartilhar. Animamos você para compartilhar 
conosco os frutos da reflexão que surgiram das perguntas sugeridas neste documento. 
 

• Convidamos a CVX local, nacional e regional a refletir sobre o Christus vivit, a nova estrutura da 
Igreja, e a adotar pontos-chave em seus grupos, equipes, comitês e conselhos. 
 
 

• Pense em uma nova estrutura de colaboração com paróquias, escolas, universidades, centros e 
outros projetos e instituições, especialmente na rede jesuíta e na família inaciana mais ampla.  
 

• Poderia ser criada uma equipe de missão jovem em cada comunidade nacional ou local. Em 
muitos países, a CVX já tem uma e os frutos são esperançosos.   
 

• Anime o impulso apostólico da juventude entre todas as pessoas da CVX, espaços abertos, 
procurando colaboração e alianças. Em tudo Amar e servir. 

 
 
 
 
Estamos iniciando um novo modo de entender o trabalho apostólico com e para os jovens. A situação da 
juventude no mundo mudou. Há algo de novo. A Igreja desenvolveu uma nova estrutura para a missão 
jovem, baseado na cultura vocacional e no discernimento. Para nós, na CVX, esta é uma oportunidade de 
renovado compromisso com a juventude. Nos encontramos em um novo ponto de partida, mas com uma 
visão de longo prazo de 10 anos ou mais. Vamos trabalhar, inovar, colaborar! Colocamos nossa esperança 
no Cristo vivo! Oremos ao Espírito Santo: 
 
 

Encha nossos espíritos com teu Santo Sopro, 
Abra nossos corações com tua graça, 
Dê-nos tua coragem e criatividade, 
Envie-nos a colaborar com outros. 

Envie-nos a amar e servir em todas as coisas, 
Inspire aos jovens para descobrir o dom que nos deste, 
Inspire-nos a todos para dar teu dom do discernimento 

Para a próxima geração, 
Ad Maiorem Dei Gloriam.  

  
 

Fernando VIDAL   Daphne HO  Diego PEREIRA  Ann Marie BRENNAN 
Catherine WAIYAKI  Najat SAYEGH  Denis DOBBELSTEIN 

Manuel MARTINEZ  Rojean and Alwin MACALALAD 
 
 
 

Traduzido da Língua  espanhola por José Pires Cardoso 
CVX Maria – Belo Horizonte/MG 


