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PROJETOS 
Dia Mundial da CVX 2019: Chamados a Aprofundar, Compartilhar 
e Sair. 
N.º 171, Janeiro 2019 

 

 

“Deus está conosco!” (Mt 1, 23) 
 

Queridos amigos no Senhor, 
 

1.  Este Dia Mundial da CVX de 2019, nossa Comunidade Mundial se encontrará em numerosos 
pontos ao redor da Terra – como fazemos a cada ano – para regozijar-nos com a Encarnação de 
nosso Deus amoroso e compassivo. 

 
2.  No Boletim Projetos 170 prometemos, como preparação para este dia, convidar à totalidade da 

comunidade a fazer parte ativa no esforço por compreender o chamado que se escutou durante a 
Assembleia Mundial 2018 em Buenos Aires. É um ato de escuta de um chamado que é universal, e 
ao mesmo tempo, comprometer-nos nós mesmos concretamente em um contexto particular. 

 

O mundo de hoje 
 
3.  Vivemos em realidades contextuais diferentes segundo nossas realidades locais e, sem dúvida, 

observamos, juntos, realidades similares em todo o mundo. Nossos Princípios e Normas Gerais 
nos desafiam a “... buscar constantemente as respostas às necessidades de nossos tempos e a 
trabalhar em união com todo o Povo de Deus.” (PPGG, nº 2). 

 
4.  A Assembleia conscientizou-se de três realidades de nosso contexto, tal como se descrevem no 

documento final: 
 a.  O 50º aniversário da renovação que levou à Comunidade de Vida Cristã; 
 b.  Um papado que renova a Igreja, e 
 c.  O renovado chamado aos leigos de todo o mundo de hoje. 
 
5.  Há muitos exemplos dessas realidades. Durante a Assembleia Mundial, no bairro de São Miguel 

havia a realidade de bairro pobre no qual estávamos imersos. Em todo o mundo, especialmente na 
Amazônia, há a realidade de destruição de nosso meio ambiente, nossa Mãe Terra. Também 
somos conscientes do crescente número de migrantes, conflitos devastadores em vários países e 
ainda mais. O Papa condida os leigos a estarem mais presentes em nossas próprias realidades, 
discernindo, juntos, uma resposta. 

 
6.  Nossa espiritualidade centra-se em Jesus Cristo e na participação no Mistério Pascal. Cristo está 

presente aqui e agora, continuando Sua mensagem de Salvação. Somos parte de Sua Igreja e 
escutamos Seu chamado por meio dela, que nos chama aqui e agora. 

 
A Palavra de Deus 
 
7.  As leituras bíblicas, dos dias próximos da Assembleia, põem em relevo o desejo que Deus tem de 

estar presente conosco e, nos convidam a perceber a presença de Deus em nosso meio. 

 Êxodo 3, 18. – Deus chama a Moisés: “Aqui estou”. 
 Mateus 1, 22-23. – “A virgem conceberá e dará a luz um filho, e o chamarão ‘Emanuel’ que 

significa ‘Deus conosco’”. 
 Lucas 1, 46-55. – “Minha alma glorifica ao Senhor!”  

 
 



2 CHRISTIAN LIFE COMMUNITY – COMMUNAUTÉ DE VIE CHRÉTIENNE – COMUNIDAD DE VIDA CRISTIANA– COMUNIDADE DE VIDA CRISTÃ  

 
Aprofundar: 

 

9.  A CVX é um presente para a Igreja e para o mundo. Temos e somos pães e peixes que podem e 

serão multiplicados na Mesa do Senhor. Cristo nos diz que vamos vê-lo, que abramos nossos 

corações e nossas mentes para reconhecer a presença de Deus e sua ação salvífica em nós 

mesmos e em nossa comunidade. 

 

10. Expressamos este dom com um compromisso  pessoal com a Comunidade Mundial por meio de 

uma comunidade local livremente escolhida (PPGG nº7). Os Exercícios Espirituais de Santo Inácio 

de Loyola, com uma variedade de ferramentas, são nossa fonte de espiritualidade. 

 

11. Somos chamados a ir mais além do dom de discernimento para nós mesmos, a experimentá-lo em 

comunidade, confiando plenamente no Senhor como guia do processo que nos leva à Sua 

vontade. O processo suscita dúvidas. Contudo, sentimos libertação quando nos colocamos em 

Deus e deixamos ir nossos medos, nossa falta de confiança – especialmente no outro – e nossas 

paralisias que surgem principalmente do pecado. 

 Qual é este dom específico que sustentamos juntos e que nos foi dado gratuitamente? 

 Como estamos sendo chamados a aprofundar e cuidar de nosso patrimônio comum na CVX, 

nossa identidade? 

 

Compartilhar: 

 

12. Nenhum presente pode ser desfrutado se não for compartilhado gratuitamente com os demais. A 

espiritualidade que escolhemos nos abre e nos dispõe ao que Deus quer em cada situação 

concreta de nossa vida cotidiana. Que alegria! Quando se encontra este dom, este tesouro e a 

alegria que se deriva dele, nos preenche tanto, que transborda, não pode ser contida e deve ser 

compartilhada com os demais. Temos muitos dons para oferecer, incluindo a experiência da 

assembleia que afirmou o valor de participar em processos de discernimento comunitário. 

 Como nosso modo de ser comunidade de discernimento pode tornar um dom para desenvolver 

um laicato capaz de fazer discernimento individual e comunitário – tanto dentro da CVX como 

fora, com outros? 

 

Sair: 

 

13. O Senhor nos chama sempre a compartilhar Sua missão. Quanto mais escutamos e maior é nosso 

desejo de agir, mais profundos temos que ser. Qualquer desenvolvimento da CVX na missão 

necessita fomentar o compromisso de todos nos nossos membros e comunidades locais. O 

Chamado à CVX é enorme neste mundo faminto. 

 

14.  Nossa vida é essencialmente apostólica. O campo da missão da CVX não conhece limites: 

estende-se à Igreja como ao mundo, a fim de levar o Evangelho da salvação a todos e servir às 

pessoas e à sociedade, abrindo os corações à conversão e lutando para transformar as estruturas 

opressoras. (PPGG nº 8). 

 

O Chamado a Aprofundar, Compartilhar e Sair. 
 
8.  Por meio de uma série de exercícios de oração e conversões espirituais durante os dias de 

discernimento, os delegados da Assembleia sent
sã

iram uma convergência em torno ao chamado a: 
Aprofundar nossa identidade por meio de uma conver o interior que nos permita ser 
mais fiéis e a nos preocuparmos com nosso carisma em todas as suas dimensões; 
Compartilhar humildemente com os demais o dom da Espiritualidade Inaciana, tal como 
se vive em nossa vocação laical, incluídos os valiosos dons do discernimento e as 
ferramentas inacianas; e 
Sair para servir aos mais necessitados e semear sementes de misericórdia, alegria e 
esperança no mundo, para seguir mais próximos a Jesus e trabalhar com Ele na 
construção do Reino. 
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15.  O Papa Francisco nos anima a dar um sentido apostólico a todas nossas atividades – para fazer a 

Cristo presente em todos os âmbitos de nossa vida: família, escola, trabalho, paróquia, cidade, 

campo, em toda a Criação. Em sua carta à CVX declarou: “Só podemos entrar no coração de Deus 

através das chagas de Cristo”. Isto propõe a pergunta: onde vemos as feridas de Cristo em nossas 

circunstâncias concretas, a quais escolhemos responder e como respondemos? Nossas 

ferramentas inacianas para o discernimento podem ajudar-nos a abordar estas questões cruciais? 

Isso nos recorda que devemos discernir o Magis – buscar o bem maior para a glória de Deus, em 

liberdade e sem apegos desordenados. Isso pode requerer, ainda, ajustar pragmaticamente as 

necessidades mais urgentes que nos são propostas, com nossa disponibilidade, experiência e 

competência, com o fim de alcançar o maior impacto possível. Podemos fazer isto individualmente 

com o apoio da comunidade, ou podemos fazê-lo como uma comunidade. Em seu Magnificat, 

Maria reconheceu como nosso Deus eleva os humildes, enche de bens os famintos e oferece 

misericórdia aos que O temem. Ao olhar a nosso redor, podemos perguntar-nos e observar: 

 Como tornar presente nosso dom a cada pessoa que encontramos, sendo para cada um o 

Rosto de Cristo? 

 Como a CVX está presente nas periferias sociais e existenciais? 

 Percebo chamados ou convites mais específicos – interiores ou exteriores – para Sair? Quais 

poderiam ser? 

 

 

Nosso convite: 

 

 

16. Convidamos a todos os membros da CVX a participar em uma experiência da Assembleia,  

comprometendo-se em um discernimento comunitário para escutar o Chamado à CVX: 

Aprofundar, Compartilhar e Sair. É um único chamado à CVX no mundo de hoje, expresso 

nesses três verbos.  

 Que significa este chamado para mim, para meu pequeno grupo e para minha comunidade 

regional/nacional? 

 Como estou e estamos escutando este chamado? 

 Qual poderia ser a conexão fundamental entre as três atitudes? 

 

17. Para a oração pessoal, convidamos cada um a orar com este documento, incluindo os textos 

bíblicos e as perguntas para a reflexão. Anote os pontos principais de sua oração que deseja 

compartilhar com seu pequeno grupo. 

 

18.  Depois da oração pessoal, propomos usar as Três Rodadas de partilha para a Conversação 

Espiritual em pequenos grupos. Este foi um método utilizado ativamente durante vários dias ao 

longo da Assembleia. Algumas comunidades já se envolveram nesse processo, porém nem todas. 

Proporcionamos as pautas básicas do processo, porém talvez deseje(m) complementá-las com 

uma maior explicação. 

 

19.  A atitude principal é a escuta respeitosa, agradecida e orante. Cada pessoa descreve sua própria 

experiência de maneira breve e clara, falando em primeira pessoa. – “eu” – e não em terceira 

pessoa. Cada um de nós é “experto” em sua própria experiência. Seria bom manter silencio entre 

as distintas intervenções. Silêncio não significa simplesmente esperar, senão escutar em silencio e 

em oração o que o outro está autenticamente comunicando. Enquanto escuta aos outros, presta 

atenção aos movimentos internos... Ali onde o Espírito está trabalhando. 

 

20. Alguém no grupo deve assumir o papel de pautar os tempos para assegurar que, no horário 

estabelecido para a reunião, todos tenham o espaço para expressarem-se. 

 

21. Primeira Rodada: Por turno, cada um partilha o fruto de sua oração pessoal, utilizando aquelas 

notas escritas no tempo de oração. Durante esta primeira rodada, NÃO intervenha ao que cada um 

está partilhando, exceto para pedir um esclarecimento. Depois da primeira rodada de partilha, o 

grupo tem uns momentos de reflexão em silêncio. 
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 Reflexão em silêncio. Considere esses sentimentos e movimentos experimentados ao escutar 

aos demais. Que sentimentos surgiram dentro de mim? Quando me senti em harmonia com os 

outros? Onde senti resistências? Percebi uma maior clareza em algum ponto em particular? 

Descobri algo novo? 

 

22.  Segunda Rodada: Compartilhe os pontos significativos dessa reflexão que tivemos em silêncio. 

 

23. Terceira Rodada: Trate de citar o consenso que pode estar surgindo entre vocês. Quais são as 

similaridades e movimentos comuns entre os membros do grupo? 

 

 

SUGESTÕES PARA CELEBRAR O DIA MUNDIAL CVX DE 2019 

a. Fomentar a relação e apropriação do chamado à CVX para Aprofundar, Compartilhar e Sair. 

O que significa cada um desses termos para você em seu contexto particular? Como se 

sente chamado a responder a este convite? (Recomenda-se uma leitura ou uma revisão do 

documento final para apreciar plenamente este chamado) 

b. Encontro para partilhar a fé. Organizem-se para que a comunidade tenha um encontro com 

membros de uma paróquia ou escola local – similar aos encontros no Bairro São Miguel em 

Buenos Aires. Organizem-se para reunirem-se com as pessoas em pequenos grupos, e 

proporcionem uma proposta para que orem e compartilhem sua fé uns com os outros. Logo 

reúna a todos os participantes para avaliar em comum a experiência.  

c.  Convidem à comunidade a ter sua própria experiência de oração e discernimento 

comunitário. Considere o contexto de sua comunidade. Usando um dos pontos do 

documento final (da Assembleia Mundial 2018), ou passagens das Escrituras mencionadas 

anteriormente, organizem-se para que os participantes tenham tempo para a oração 

pessoal, para reunirem-se em pequenos grupos usando as Três Rodadas para partilhar, e 

logo reunirem-se todos juntos em um plenário. 

d. Compartilhe o programa e a experiência de sua comunidade durante o Dia Mundial CVX de 

2019 em nosso grupo do Facebook: https://www.facebook.com/groups/cvx.clc/ 

 

 
 

Unidos em Cristo, 

 
Catherine Waiyaki, Consultora 
Fernando Vidal, Consultor 
Ann Marie Brennan, Vice Presidenta 
Con el Consejo Ejecutivo Mundial de la CVX 
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Traduzido da Versão em espanhol por:  
José Pires Cardoso  
CVX Maria – Belo Horizonte/MG   
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