CVX BRASIL
ROTEIRO DE REFLEXAQ SOBRE A IDENTIDADE CVX
2016

Este roteiro foi elaborado pela Equipe de Formacdo Nacional, a partir de um pedido do
Conselho Executivo Nacional e pretende provocar a reflexdo dos membros das comunidades e

prés de todo o Brasil sobre a Identidade CVX.

Desta forma, foi composto por 2 reunides orientadas que as comunidades/prés fardo de acordo
com seus respectivos calendarios. Para ndo distanciar a reflexdao entre a 12 e a 22 reunides,
incluimos propostas de 3 temas para oracdo pessoal de cada um dos membros, sugerindo que

sejam rezados individualmente entre as reunides.

Pedimos ao Espirito Santo que conduza nossa CVX Brasil nesse momento especial. Que os frutos

sejam muitos e possam nos animar em nossa caminhada.

Outubro de 2016.

Equipe de Formacgdo Nacional



COMUNIDADES DE VIDA CRISTA DO BRASIL
REUNIAO ORIENTADA 1 - 2016
SER CVX — NOSSOS PRINCIPIOS GERAIS

Orientacdo Preliminar (para o Assessor ou Coordenador da Comunidade)

Esta reunido inicia um momento de reflexio que se propde para toda a CVX do Brasil. A ideia é provocar
uma reflexdo sobre a identidade CVX, revisitando as experiéncias, desafios e gracas ao longo das
caminhadas pessoais e comunitdrias. Desta forma, teremos esta 19 reunido, que deverd ser sequida de 3
momentos de oragdo pessoal na vida, para que, entdo, a comunidade possa fazer a 29 reuniéo orientada.

1- Oracdo Inicial - A vida em comunidade é um Dom
O valor de uma pessoa cresce com sua maneira de viver.
N&o importam o pais em que nasceu, a cor de sua pele, a riqueza ou a nobreza de sua familia.
O nosso valor vem do amor e da doagdo que depositamos em tudo o que fazemos.
O valor de uma comunidade estd em sua maneira de conviver.
A comunidade é o lugar do amor e do perdao.
Nela, partilhamos algo do que somos e temos, buscando enriquecer nossos irmados e irmas.
O segredo de viver bem em comunidade estd em perguntar-se sempre:
O que eu posso oferecer de melhor para meus irmaos e irmas?
Como serei uma presenca que ajuda e que promove a alegria e a paz?
Nem sempre entendemos e sentimos logo esse caminho que da a tudo um valor infinito.
As vezes, pensamos, iludidos com as vozes do mundo, que o nosso valor esta no que recebemos:
Parece que vale mais quem ganha mais. Mas um ganho é sempre limitado...
Outras vezes, ficamos exigentes e queremos que nossa comunidade seja segundo os nossos desejos!
Dizem os “especialistas” que nossas acdes servem para nos afirmar, brotam da vaidade humana,
Buscam satisfazer caréncias:
Afetivas, econémicas, sociais, politicas...
Mas tudo isso é velho como a histéria do homem e da mulher sobre a terra.
A novidade, o que traz encantamento, o que revela uma beleza sempre nova e sempre antiga,
Estd na efusdo da bondade, no excesso espiritual do amor e da doagdo.
Nossa vida é valiosa, desde sua origem, porque é dom.
E dom de Deus, gue nos amou primeiro.
E feliz quem percebe interiormente esse olhar, e ouve a voz de Deus chamando-nos a ser sempre
mais!
Aceitar o fato de ser amado e ser criagdo do amor: eis 0 nosso valor.
E ele cresce infinitamente — juntamente com nossa alegria de viver! — quanto mais nos doamos,
Fazendo-nos imagem e semelhanca de nosso criador e Senhor.
A comunidade se torna um sinal e um lugar de paz,
Quando todos se doam sem preocupar-se com o que vao receber.

2- Texto lluminador — Meu Jardim — MUsida de Vander Lee (quem desejar, pode acessar a
musica via You Tube - www.youtube.com/watch?v=0TjgnIP1qTA)
T6 relendo minha lida, minha alma, meus amores
T6 revendo minha vida, minha luta, meus valores
Refazendo minhas forgas, minhas fontes, meus favores
T6 regando minhas folhas, minhas faces, minhas flores
To6 limpando minha casa, minha cama, meu quartinho
T6 soprando minha brasa, minha brisa, meu anjinho
T6 bebendo minhas culpas, meu veneno, meu vinho
Escrevendo minhas cartas, meu comego, meu caminho
Estou podando meu jardim
Estou cuidando bem de mim




3- Reflexdo — Principio Geral 4

Nossa Comunidade é formada por cristdos - homens e mulheres, adultos e jovens, de todas as
condicdes sociais - que desejam seguir a Jesus Cristo mais de perto e trabalhar com ele para a
construgdo do Reino, e que reconheceram a Comunidade de Vida Cristd como vocacdo particular na
lgreja. Nosso objetivo é tornar-nos cristdos comprometidos dando testemunho, na lgreja e na
sociedade, daqueles valores humanos e evangélicos que afetam a dignidade da pessoa, o bem-estar
da familia e a integridade da criagdo. Somos particularmente conscientes da necessidade premente
de trabalharmos pela justica, por meio de uma opgao preferencialmente pelos pobres e de um estilo
de vida simples que expresse nossa liberdade e solidariedade com eles. A fim de preparar mais
eficazmente nossos membros para um testemunho e um servico apostélicos, especialmente em
nosso ambiente cotidiano, reunimos em comunidade pessoas que sentem uma necessidade mais
urgente de unir sua vida humana, em todas as suas dimensdes, com a plenitude de sua fé cristd, de
acordo com nosso carisma. Procuramos atingir essa unidade de vida em resposta ao chamado de
Cristo a partir do mundo em que vivemos.

4- Texto biblico—1 Cor 12, 12-27

Ora, assim como o corpo é uma unidade, embora tenha muitos membros, e todos os membros,
mesmo sendo muitos, formam um sé corpo, assim também com respeito a Cristo. Pois em um so
corpo todos nés fomos batizados em um Unico Espirito: quer judeus, quer gregos, quer escravos,
quer livres. E a todos nés foi dado beber de um Unico Espirito.

O corpo nao é feito de um s6 membro, mas de muitos. Se o pé disser: "Porque ndo sou mao, ndo
pertenco ao corpo”, nem por isso deixa de fazer parte do corpo. E se o ouvido disser: "Porque ndo
sou olho, ndo pertenco ao corpo”, nem por isso deixa de fazer parte do corpo. Se todo o corpo fosse
olho, onde estaria a audicdo? Se todo o corpo fosse ouvido, onde estaria o olfato? De fato, Deus
disp6s cada um dos membros no corpo, segundo a sua vontade. Se todos fossem um sé membro,
onde estaria o corpo? Assim, hd muitos membros, mas um sé corpo.

O olho ndo pode dizer a mdo: "N&do preciso de vocé!" Nem a cabeca pode dizer aos pés: "Ndo
preciso de vocés!" Ao contrario, os membros do corpo que parecem mais fracos sdo indispensaveis,
e, 0s membros que pensamos serem menos honrosos, tratamos com especial honra. E os membros
gue em nods sdo indecorosos sdo tratados com decoro especial, enquanto os que em nds sdo
decorosos ndo precisam ser tratados de maneira especial. Mas Deus estruturou o corpo dando maior
honra aos membros que dela tinham falta, a fim de que ndo haja divisdo no corpo, mas, sim, que
todos os membros tenham igual cuidado uns pelos outros. Quando um membro sofre, todos os
outros sofrem com ele; quando um membro é honrado, todos os outros se alegram com ele.

Ora, vocés sdo o corpo de Cristo, e cada um de vocés, individualmente, € membro desse corpo.

5- Dinamica

O Principio Geral n? 4 e o texto biblico deverdo inspirar nossa oragdo e, pensando sempre nas
instancias comunidade local, regional e nacional, partilhar:

a- Sinto-me realmente chamado/a a viver o caminho da CVX na Igreja? Como sinto e pratico minha
pertenca a CVX?

b- Desejo conhecer e trabalhar com companheiros de outras comunidades?

c- Como respondo aos chamados da minha comunidade e das comunidades regional e nacional? Sou
disponivel?

5- Ato de oferecimento
Apos partilhar, cada um podera fazer uma oragdo colocando nas maos do Senhor a sua histéria com a
CVX.

6- Oracgdo Final - Conforme o costume da comunidade



ROTEIRO PARA ORACAO PESSOAL—DIA 1
A CVX E VOCACAO

1. Oracdo preparatéria

Seja bem vindo Senhor Jesus, em tua carne, no coracdo da humanidade. Eu te dou as boas vindas,
santidade divinizada sobre a terra. Dou as boas vindas a tua humanidade completa em meu mundo
vital. Eu te dou as boas vindas, a ti mesmo, dentro de minha vida e de meu préprio ser. Te dou gracas
porque abracaste a humanidade e por encontrar-me a mim mesmo te abracando. Porque tu
permaneces em nossa carne agora e para sempre, dentro da humanidade, cujos olhos refletem os
teus olhos, cujas palavras sdo as tuas, cuja necessidade de ti corresponde com teus desejos para
conosco. Amém.

2. Graca a pedir
Pedir a graca de reconhecer o Senhor que me chama a melhor ama-lo e segui-lo através da
experiéncia de uma vocacgdo especial na Igreja, fundamentada na partilha de vida e de oracdo.

3. Texto biblico —Jer 1, 4-10

Recebi a palavra de Javé que me dizia: “Antes de formar vocé no ventre de sua mde, eu o conheci;
antes que vocé fosse dado a luz, eu o consagrei, para fazer de vocé profeta das nagdes”. Mas eu
respondi: “Ah, Senhor Javé, eu ndo sei falar, porque sou jovem”. Javé, porém, me disse: “Ndo diga
‘sou jovem’, porque voceé ird para aqueles a quem eu o mandar e anunciard aquilo que eu Ihe ordenar.
Ndo tenha medo deles, pois eu estou com vocé para protegé-lo” — ordculo de Javé.

Entdo Javé estendeu a mao, tocou em minha boca e me disse: “Veja: estou colocando minhas palavras
em sua boca. Hoje eu estabeleco vocé sobre nagdes e reinos, para arrancar e arrasar, para demolir e
destruir, para construir e plantar.”

4. Pontos para reflexdo

a. Sinto-me verdadeiramente chamado por Deus?

b. Como a vida em comunidade (local, regional e nacional) apoia e valoriza a minha vocacdo
(pensando aqui na vocacgédo laical, nas suas diversas dimensdes — familiar, afetiva, profissional e
social — e na vocacgdo apostélica)

c. Somos verdadeiramente uma comunidade de partilha e discernimento de vida?



ROTEIRO PARA ORACAO PESSOAL —DIA 2
A CVX E ORACAO

1. Oracdo preparatéria

Seja bem vindo Senhor Jesus, em tua carne, no coracdo da humanidade. Eu te dou as boas vindas,
santidade divinizada sobre a terra. Dou as boas vindas a tua humanidade completa em meu mundo
vital. Eu te dou as boas vindas, a ti mesmo, dentro de minha vida e de meu prdprio ser. Te dou gracas
porque abracaste a humanidade e por encontrar-me a mim mesmo te abracando. Porque tu
permaneces em nossa carne agora e para sempre, dentro da humanidade, cujos olhos refletem os
teus olhos, cujas palavras sdo as tuas, cuja necessidade de ti corresponde com teus desejos para
conosco. Amém.

2. Graca a pedir
Pedir a graca de reconhecer em Maria o modelo de contemplagdo que como membro CVX desejo
seguir.

3. Texto biblico—Lc 2, 1. 4-12. 15-17.19
Naqueles dias, o imperador Augusto publicou um decreto ordenando o recenseamento em todo
império. José era da familia e descendéncia de Davi. Subiu da cidade de Nazaré até a cidade de Davi,
chamada Belém, na Judeia, para registrar-se com Maria, que estava gravida. Enquanto estavam em
Belém, se completaram os dias para o parto. Maria deu a luz o seu filho primogénito. Ela o enfaixou e
o colocou na manjedoura, pois ndo havia lugar para eles dentro de casa.
Naquela regido havia pastores, que passavam a noite nos campos. Um anjo do Senhor apareceu e a
gloria do Senhor envolveu os pastores em luz e eles ficaram com muito medo. Mas o anjo lhes disse:
“Ndo tenham medo! Anuncio para vocés hoje a Boa Noticia, que serd uma alegria para todo o povo:
hoje, na cidade de Davi, nasceu para vocés um Salvador, que é o Messias o Senhor. Isto lhes servira de
sinal: vocés encontrardo um recém-nascido, envolto em faixas e deitado na manjedoura.”
Quando os anjos se afastaram, os pastores combinaram entre si: “Vamos a Belém, ver esse
acontecimento que o Senhor nos revelou”. Foram entdo, as pressas, e encontraram Maria, José e o
Menino deitado na manjedoura. Tendo-o visto, contaram o que o anjo |lhes anunciara sobre o menino.
E todos os que ouviam os pastores ficaram maravilhados com o que contavam. Maria, porém,
conservava todos esses fatos, e meditava sobre eles em seu coragao.

4. Pontos para reflexao
a. Como anda a minha vida de oragdo pessoal? Qual a importancia dos Exercicios Espirituais nela?
b. Como percebo que a vida de oracdo pessoal impacta a vida da comunidade e da CVX maior?
c. Somos verdadeiramente uma comunidade de partilha e discernimento de oracdo?



ROTEIRO PARA ORACAO PESSOAL — DIA 3
A CVX E MISSAO

1. Oracdo preparatéria

Seja bem vindo Senhor Jesus, em tua carne, no coracdo da humanidade. Eu te dou as boas vindas,
santidade divinizada sobre a terra. Dou as boas vindas a tua humanidade completa em meu mundo
vital. Eu te dou as boas vindas, a ti mesmo, dentro de minha vida e de meu préprio ser. Te dou gracas
porque abracaste a humanidade e por encontrar-me a mim mesmo te abracando. Porque tu
permaneces em nossa carne agora e para sempre, dentro da humanidade, cujos olhos refletem os
teus olhos, cujas palavras sdo as tuas, cuja necessidade de ti corresponde com teus desejos para
conosco. Amém.

2. Graca a pedir
Pedir a graca de escutar como o Senhor me chama a servir e de perceber como tenho respondido aos
apelos que se apresentam em minha vida.

3. Texto biblico — Lc 10, 1-9

O Senhor escolheu outros setenta e dois discipulos e os enviou, dois a dois, na sua frente, para toda
cidade e lugar aonde ele proprio devia ir. E lhes dizia: “A colheita é grande, mas os trabalhadores sdo
poucos. Por isso, pecam ao dono da colheita que mande trabalhadores para a colheita. Vao! Estou
enviando vocés como cordeiros para o meio de lobos. Ndo levem bolsa, nem sacola, nem sanddlias,
ndo parem no caminho para cumprimentar ninguém. Em qualquer casa onde entrarem, digam
primeiro ‘A paz esteja nesta casal’. Se ai morar alguém de paz, a paz de vocés ird repousar sobre ele;
sendo, ela voltara para vocés. Permanegam nessa mesma casa, comam e bebam do que tiverem,
porque o trabalhador merece o seu saladrio. Ndo fiqguem passando de casa em casa. Quando entrarem
numa cidade e forem bem recebidos, comam o que servirem a vocés, curem os doentes que nela
houver. E digam ao povo: ‘O Reino de Deus esta proximo de vocés!””.

4. Pontos para reflexdo
a. Como anda a minha vida apostdlica? Que chamados tenho recebido?
b. Minha comunidade possui uma preocupacdo em viver plenamente a Missdo Comum?
c. Somos verdadeiramente uma comunidade de partilha e discernimento de missdo?



COMUNIDADES DE VIDA CRISTA DO BRASIL
REUNIAO ORIENTADA 2 - 2016
SER CVX — NOSSOS PRINCIPIOS GERAIS

Orientacdo Preliminar (para o Assessor ou Coordenador da Comunidade)

Esta reunido tem como objetivo rever e celebrar a caminhada individual e comunitdria. A ideia é que ela
recolha os frutos da 19 reuniGo orientada e dos momentos de oragcdo pessoal propostos para o periodo
entre as duas.

1- Oracdo Inicial
Sem nos conhecer, nossos coragdes batiam num mesmo anseio.
Um dia nos encontramos e agora seguimos juntos.
Por isso, nds te damos gracgas, Senhor, nesta assembleia de irmaos.
Quando tu plantastes em nossas vidas o grao do Homem Novo, nds até nos sentimos doentes.
As perguntas sem respostas requeimavam la dentro.
Os caminhos costumeiros se fizeram estranhos.
Sentiamos-nos transpassados, devorados pelo desejo de nos libertar, sem saber como fazé-lo.
E nos gritavam: desadaptado, louco, inocente util!
E nos perguntdvamos: vamos esquecer de tudo, queremos ser um a mais.
Porém, ndo sabiamos fingir.
N&o teve cura esta ferida de amor por tua gente.
E seguimos nosso caminho, levantando-nos e caindo, solitarios e solidarios, entre esperancas e
medos.
Um dia, nos encontramos felizes, contentes.
De repente percebemos que ndo somos diferentes.
Estd nascendo algo novo; uma corrente escondida nos relne aos viajantes.
E teu Espirito, Senhor, que nos lanca no Mundo Novo.
Por isto, em nossa comunidade de irmdos, a ti cantamos, Pai nosso.
Em nossa fragilidade, sentimos pulsar tua forga.
Na noite de nossas incertezas, abre-se o caminho de tua luz.
No meio de nossos complexos, que nos fazem dificil o entendimento e nos causam muita dor,
constréi uma ponte o teu amor e uma morada de paz.
Olha, Senhor! Os inimigos do povo procuram nossa divisao.
Noés mesmos vamos crescendo num mundo de receios.
Por isso, dd-nos, Senhor, esta paciéncia sem limites, tua misericérdia, tua compreensao.
Que como tu nos amaste, sejamos capazes de amar!
Que esta pequena comunidade de irmaos, seja o comego de um povo fraternal.

2- Texto lluminador — Casa Arrumada — Carlos Drummond de Andrade
Casa arrumada é assim: Um lugar organizado, limpo, com espaco livre pra circulacdo e uma boa
entrada de luz.
Mas casa, pra mim, tem que ser casa e ndo centro cirdrgico, um cenario de novela. Tem gente que
gasta muito tempo limpando, esterilizando, ajeitando os méveis, afofando as almofadas... Nao, eu
prefiro viver numa casa onde eu bato o olho e percebo logo: Aqui tem vida...
Casa com vida, pra mim, € aguela em que os livros saem das prateleiras e os enfeites brincam de
trocar de lugar. Casa com vida tem fogdo gasto pelo uso, pelo abuso das refei¢des fartas, que chamam
todo mundo pra mesa da cozinha. Sofd sem mancha? Tapete sem fio puxado? Mesa sem marca de
copo? Ta na cara que € casa sem festa. E se 0 piso ndo tem arranhdo, é porque ali ninguém danca.
Casa com vida, pra mim, tem banheiro com vapor perfumado no meio da tarde. Tem gaveta de
entulho, daquelas que a gente guarda barbante, passaporte e vela de aniversario, tudo junto...




Casa com vida é aquela em que a gente entra e se sente bem-vinda. A que estd sempre pronta pros
amigos, filhos... Netos, pros vizinhos... E nos quartos, se possivel, tem lengdis revirados por gente que
brinca ou namora a qualquer hora do dia.

Arrume a casa todos os dias... Mas arrume de um jeito que lhe sobre tempo para viver nela... E
reconhecer nela o seu lugar.

3- Reflexao — Principio Geral 4

Nossa Comunidade é formada por cristdos - homens e mulheres, adultos e jovens, de todas as
condicdes sociais - que desejam seguir a Jesus Cristo mais de perto e trabalhar com ele para a
construcdo do Reino, e que reconheceram a Comunidade de Vida Cristd como vocacdo particular na
lgreja. Nosso objetivo é tornar-nos cristdos comprometidos dando testemunho, na lgreja e na
sociedade, daqueles valores humanos e evangélicos que afetam a dignidade da pessoa, o bem-estar
da familia e a integridade da criagdo. Somos particularmente conscientes da necessidade premente
de trabalharmos pela justica, por meio de uma opgdo preferencialmente pelos pobres e de um estilo
de vida simples que expresse nossa liberdade e solidariedade com eles. A fim de preparar mais
eficazmente nossos membros para um testemunho e um servico apostélicos, especialmente em
nosso ambiente cotidiano, reunimos em comunidade pessoas que sentem uma necessidade mais
urgente de unir sua vida humana, em todas as suas dimens&es, com a plenitude de sua fé cristd, de
acordo com nosso carisma. Procuramos atingir essa unidade de vida em resposta ao chamado de
Cristo a partir do mundo em que vivemos.

4- Dindmica

a- Cada membro lera o texto do Principio Geral n2 4 e, individualmente e, por alguns instantes, devera
rever sua caminhada individual: sua chegada a CVX, sua participacdo, a importancia da
comunidade em sua vida.

b- Tendo em mente os frutos das oracbes propostas para o periodo entre as 2 reunifes orientadas, a
comunidade partilhara:
- Quais as experiéncias mais significativas eu vivi na CVX, nos niveis comunitario, regional, nacional

e mundial (se houver).

- Que apelos e desejos surgiram apds esse tempo de oragao?

5- Ato de oferecimento
Cada um podera fazer uma oracdo colocando nas maos do Senhor os apelos que sentiu em sua
reflexdo pessoal.

6- Oracdo Final
Oracgdo de Santo Inacio



