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Preambulo

1. Deus nos ama e nos salva: As Trés Pessoas Divinas, contemplando a toda a
humanidade em tantas divisdes pecaminosas, decidem dar-se completamente a todos os homens e
mulheres e liberta-los de todas as suas cadeias. Por amor, a Palavra se encarnou e nasceu de Maria,
a Virgem pobre de Nazaré. Inserido entre os pobres e partilhando com eles sua condicéo, Jesus
convida a todos nos a dar-nos continuamente a Deus e a trazer a unidade ao interior da nossa familia
humana. Este dom de Deus a nos e nossa resposta continuam até hoje, através da acdo do Espirito
Santo, em todas as nossas circunstancias particulares. Assim nos, membros da Comunidade de Vida
Crista, compusemos estes Principios Gerais para ajudar-nos a fazer nossas as opgoes de Jesus Cristo
e tomar parte, através d’Ele, com Ele e n’Ele, desta iniciativa amorosa que expressa a promessa da
fidelidade de Deus para sempre.

2. Guiados pelo Espirito: Porque nossa Comunidade € um caminho de vida cristd, estes
principios devem ser interpretados nédo tanto segundo a letra deste texto, mas antes pelo Espirito do
Evangelho e a lei interior do amor. Esta lei, que o Espirito inscreve em nossos coragdes, expressa-se
a si mesma de maneira nova em cada situacao da vida diaria. Respeita a unicidade de cada vocacgéo
pessoal e possibilita-nos sermos abertos e livres, sempre & disposi¢do de Deus. Desafia-nos a tomar
consciéncia de nossas graves responsabilidades, a buscar constantemente as respostas as
necessidades de nossos tempos e a trabalhar em unido com todo o Povo de Deus e todas as pessoas
de boa vontade para o progresso e a paz, a justica e a caridade, a liberdade e a dignidade de todos 0s
poVos.

3. Uma graca histérica: A Comunidade de Vida Cristd é uma associacdo mundial
publica cujo centro executivo se encontra atualmente em Roma. E a continuacdo das Congregacoes
Marianas, iniciadas por Jean Leunis, SJ, e aprovadas oficialmente pela primeira vez pela bula do
Papa Gregorio XIII, Omnipotentis Dei, de 5 de dezembro de 1584. Recuando além das
Congregagdes Marianas, vemos a nossa origem naqueles grupos de leigos que se desenvolveram
depois de 1540 em diferentes partes do mundo através da iniciativa de Santo Inacio de Loyola e de
seus companheiros. Vivemos este modo de vida cristd em alegre comunh&o com todos aqueles que
nos precederam, agradecidos por seus esfor¢os e conquistas apostélicas. No amor e na oragdo,
associamo-nos a todos esses inumeros homens e mulheres da nossa tradi¢do espiritual, que nos
foram propostos pela Igreja como amigos e validos intercessores que nos ajudam a levar a cabo a
nossa Missao.
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Primeira Parte: O nosso carisma

4. Finalidade: Nossa Comunidade é formada por cristdos - homens e mulheres, adultos
e jovens, de todas as condic¢des sociais - que desejam seguir a Jesus Cristo mais de perto e trabalhar
com Ele para a construcdo do Reino, e que reconheceram a Comunidade de Vida Cristd como sua
vocacdo particular na Igreja. Nosso objetivo é tornar-nos cristdos comprometidos dando
testemunho, na Igreja e na sociedade, daqueles valores humanos e evangélicos que afetam a
dignidade da pessoa, 0 bem-estar da familia e a integridade da criacdo. Somos particularmente
conscientes da necessidade premente de trabalharmos pela justica, por meio de uma opgéo
preferencial pelos pobres e de um estilo de vida simples que expresse nossa liberdade e
solidariedade com eles. A fim de preparar mais eficazmente nossos membros para um testemunho e
um servico apostolicos, especialmente em nosso ambiente cotidiano, reunimos em comunidade
pessoas que sentem uma necessidade mais urgente de unir sua vida humana, em todas as suas
dimensGes, com a plenitude de sua fé cristd, de acordo com nosso carisma. Procuramos atingir essa
unidade de vida em resposta ao chamado de Cristo a partir do mundo em que vivemos.

5. Fontes: A espiritualidade de nossa Comunidade estd centrada em Cristo e na
participagdo no Mistério Pascal. Brota da Sagrada Revelacdo, da liturgia, do desenvolvimento
doutrinario da Igreja e da revelacdo da vontade de Deus através dos acontecimentos de Nnosso
tempo. No contexto destas fontes universais, consideramos os Exercicios Espirituais de Santo
Indcio como a fonte especifica e 0 instrumento caracteristico de nossa espiritualidade. A nossa
vocagao nos convoca a viver esta espiritualidade, que nos abre e nos dispde a todos os desejos de
Deus em cada situacdo concreta de nossa vida cotidiana. Reconhecemos particularmente a
necessidade da oracdo e do discernimento, pessoal e comunitario, do exame de consciéncia
cotidiano e da direcdo espiritual como meios importantes para buscar e encontrar a Deus em todas
as coisas.

6. Sentido de Igreja: A unido com Cristo leva a unido com a Igreja na qual Cristo
continua aqui e agora sua missdo salvadora. Tornando-nos sensiveis aos sinais dos tempos e as
moc0Oes do Espirito, estaremos mais bem preparados para encontrar a Cristo em todas as pessoas e
em todas as situagoes. Partilhando a riqueza de sermos membros da Igreja, participamos na liturgia,
meditamos a Escritura e aprendemos, ensinamos e promovemos a doutrina cristd. Trabalhamos
junto com a hierarquia e outros lideres eclesiais, motivados por uma comum preocupagdo com 0s
problemas e o progresso de todas as pessoas, abertos as situacfes em que a Igreja se encontra hoje.
Este sentido de Igreja nos impele a uma colaboracgéo criativa e concreta na obra de fazer avangar o
Reino de Deus na terra, e inclui uma disponibilidade para partir e servir ali onde as necessidades da
Igreja o exigirem.

7. Lacos comunitarios: O dom de ndés mesmos encontra sua expressdo em um
compromisso pessoal com a Comunidade Mundial, através de uma comunidade local livremente
escolhida. Esta comunidade local, centrada na Eucaristia, € uma experiéncia concreta de unidade no
amor e na acdo. De fato, cada uma de nossas comunidades é uma reunido de pessoas em Cristo,
uma célula de seu Corpo Mistico. Estamos vinculados por nosso compromisso comum, nosso estilo
de vida comum e nosso reconhecimento e amor por Maria como nossa Mae. Nossa responsabilidade
em desenvolver os vinculos da comunidade ndo se detém em nossa comunidade local, mas estende-
se a Comunidade de Vida Cristd Nacional e Mundial, as comunidades eclesiais (pardquia, diocese)
das quais fazemos parte, a toda a Igreja e a todas as pessoas de boa vontade.

8. Vida apostolica: Como membros do Povo de Deus a caminho, recebemos de Cristo a
missao de sermos suas testemunhas perante todas as pessoas, através de nossas atitudes, palavras e
acoes, identificando-os com a misséo de anunciar a Boa Nova aos pobres, proclamar a liberdade aos
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cativos, dar a vista aos cegos, libertar os oprimidos e proclamar o ano de graga do Senhor. Nossa
vida é essencialmente apostolica O campo da missdo da CVX néo conhece limites: estende-se a
Igreja como ao mundo, a fim de levar a Evangelho da salvagdo a todos e servir as pessoas e a
sociedade, abrindo os corac¢des a conversdo e lutando para transformar as estruturas opressoras.

a) Cada um de ndés recebe de Deus um chamado para fazer Cristo e sua acdo salvifica
presentes em nosso ambiente. Este apostolado pessoal é indispensavel para estender
0 Evangelho de uma maneira duradoura e penetrante entre a grande diversidade de
pessoas, lugares e situacdes.

b) Ao mesmo tempo, exercitamos um apostolado corporativo ou grupal em uma grande
variedade de formas, seja através da acdo de grupo iniciada ou sustentada pela
Comunidade através de estruturas adequadas, seja através do envolvimento de
membros em organizac@es e esforgos seculares e religiosos ja existentes.

c) A Comunidade ajuda-nos a viver este compromisso apostdlico em suas diferentes
dimensdes e a ser sempre abertos ao que é mais urgente e universal, particularmente
através da "Revisdo de Vida” e do discernimento pessoal € comunitario. Procuramos
dar um sentido apostélico até mesmo as mais humildes realidades da vida cotidiana.

d) A Comunidade nos impele a proclamar a Palavra de Deus e a trabalhar pela reforma
das estruturas da sociedade, participando dos esforcos de libertagdo das vitimas de
toda sorte de discriminacdo e, sobretudo, para abolir as diferencas entre ricos e
pobres. Queremos contribuir para a evangelizacdo das culturas a partir de dentro.
Desejamos fazer tudo isto com um espirito ecuménico, prontos a colaborar com
aquelas iniciativas que trabalhem pela unidade dos cristdos. Nossa vida encontra a
sua permanente inspiracdo no Evangelho do Cristo pobre e humilde.

9. Unido com Maria: Uma vez Que a espiritualidade de nossa Comunidade esta
centrada em Cristo, vemos o papel de Maria em relacdo a Cristo. Ela é o0 modelo de nossa prépria
colaboracdo com a misséo de Cristo. A cooperagdo de Maria com Deus comega com seu "'sim" no
mistério da Anunciacdo-Encarnacdo. O seu servico efetivo, como se expressa na sua visita a Isabel,
e sua solidariedade com os pobres, como se reflete no Magnificat, fazem com que ela se torne uma
inspiracdo para a nossa acdo pela justica no mundo de hoje. A cooperacdo de Maria na missao do
seu Filho, continuada ao longo de toda a sua vida, nos inspira a dar-nos totalmente a Deus em uniéo
com Maria que, aceitando os designios de Deus, tornou-se nossa mée e méde de todos. Assim
continuamos a nossa propria missdo de servico ao mundo recebida no batismo e na confirmacéo.
Honramos Maria, a Mée de Deus, de um modo especial, e confiamos na sua intercessdo para
levarmos a pleno cumprimento nossa vocagao.

Segunda Parte: Vida e organiza¢dao da Comunidade

10.  Membros: Tornar-se membro da Comunidade de Vida Cristd (CVX) pressupde uma
vocacao pessoal. Durante um periodo de tempo determinado nas Normas Gerais, o candidato é
introduzido no estilo de vida préprio da CVX. Este periodo de tempo permite ao candidato e a
Comunidade discernirem sua vocacao. Uma vez tomada a decisao, e aprovada pela Comunidade, o
membro assume um compromisso temporério e, com o auxilio da Comunidade, comprova sua
aptiddo para viver de acordo com o fim e o espirito da CVX. Depois de um periodo de tempo
conveniente, determinado pelas Normas Gerais, assume-se 0 COmpromisso permanente.
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11.

Lacos Comunitarios: Como um primeiro meio de formacdo e de crescimento

continuo, os membros se reinem regularmente em uma comunidade local estavel, que assegure a
cada membro uma partilha profunda da sua fé e da sua vida, urna verdadeira atmosfera comunitaria
e um decidido compromisso com a missao e 0 Servico.

12.

13.

a)

b)

b)

Estilo de vida:

O estilo de vida da Comunidade de Vida Cristd compromete seus membros a buscar,
com o auxilio da comunidade, um continuo crescimento pessoal e social, que é
espiritual, humano e apostolico. Isto comporta, na pratica: uma participacdo na
Eucaristia sempre que possivel; uma intensa vida sacramental; pratica diaria de
oracdo pessoal, especialmente aquela baseada na Sagrada Escritura; discernimento
por meio de uma revisdo diéria da prépria vida e, se possivel, direcdo espiritual
regular; uma renovacéo interior anual conforme as fontes de nossa espiritualidade; e
amor a Mae de Deus.

Ja que a Comunidade de Vida Cristd tem como objetivo trabalhar com Cristo na
instauracdo do Reino de Deus, todos e cada um dos membros estdo chamados a
participar ativamente no vasto campo do servico apostolico. O discernimento
apostolico, tanto pessoal como comunitario, € o meio usual de descobrir o melhor
modo de tornar a Cristo presente, de forma concreta, em nosso mundo. Nossa ampla
e urgente missdo requer de cada membro uma pronta e ardente disposicdo de
participar da vida social e politica e de desenvolver qualidades humanas e
habilidades profissionais, a fim de se tornar trabalhador mais competente e
testemunha mais convincente. Além disso, esta missdo exige ainda mais
simplicidade em todos os aspectos da vida, para seguir mais de perto a Cristo em sua
pobreza para preservar a liberdade apostdlica interior.

Finalmente, cada um assume a responsabilidade de participar das reunides e outras
atividades da Comunidade, e de ajudar e encorajar 0s outros membros a realizar sua
vocacao pessoal, sempre prontos todos a dar e receber conselho e ajuda como amigos
no Senhor.

Governo

A Comunidade Mundial de Vida Cristd € governada pela Assembléia Geral que
determina as politicas e normas, e pelo Conselho Executivo, que é o responsavel por
sua implementacdo ordinaria. A composicdo e funcdes destes organismos estdo
especificadas nas Normas Gerais.

A Comunidade Nacional, constituida segundo as Normas Gerais, compreende todos
0s membros que em um determinado pais procuram viver o estilo de vida e a missédo
CVX. A Comunidade Nacional é governada por uma Assembléia Nacional e por um
Conselho Executivo. Seus objetivos sdo assegurar as estruturas e programas de
formacdo necessarios para responder efetivamente aquilo que é necessario para o
desenvolvimento harmonioso de toda a Comunidade, e para uma participacdo efetiva
da Comunidade de Vida Cristd na misséo da Igreja.

As Comunidades Nacionais podem, se acharem Util, estabelecer ou aprovar
comunidade ou centros regionais ou diocesanos, compreendendo as comunidades
locais de determinada regido, diocese, cidade ou instituicdo. Estas se constituem de
acordo com as Normas Gerais e 0s Estatutos Nacionais.
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14.  Assistente Eclesidstico: A Comunidade de Vida Cristd em cada nivel tem um
assistente eclesiastico, designado em conformidade com o Direito Candnico e as Normas Gerais. O
assistente toma parte na vida da comunidade em seus varios niveis, de acordo com as Normas
Gerais. Trabalhando em colaboragcdo com outros lideres da comunidade, tem como principal
responsabilidade o desenvolvimento cristdo de toda a comunidade, e ajuda seus membros a crescer
na descoberta dos caminhos de Deus, especialmente através dos Exercicios Espirituais. Em virtude
da missdo que lhe foi confiada pela hierarquia, cuja autoridade representa, tem também
responsabilidade especial pelas questdes doutrinais e pastorais e pela harmonia propria de uma
comunidade cristéa.

15. Propriedade: A Comunidade de Vida Cristd em cada nivel pode, se for Gtil, possuir e
administrar bens como pessoa eclesiastica de Direito publico, de acordo com o Direito Candnico e
as leis civis do pais em questdo. A propriedade e a administracdo de tais bens pertencem a
respectiva comunidade.

Terceira Parte: Aceitacdao dos Principios Gerais

16.  Modificacdo dos Principios Gerais: Os Principios Gerais aprovados pela
Assembléia Geral e confirmados pela Santa Sé como Estatutos fundamentais desta Comunidade
Mundial, expressam a identidade fundamental e o carisma da Comunidade de Vida Cristd e, por
conseguinte, seu vinculo com a Igreja. As emendas a estes Principios Gerais requerem um voto
majoritario de dois tergos da Assembléia Geral e confirmacao pela Santa Sé.

17.  Suspensdo e exclusdo: A aceitacdo dos Principios Gerais da Comunidade de Vida
Cristd é um pré-requisito para ser membro da CVX em qualquer nivel. A falta significativa de
observancia deles por parte de um membro ou de uma comunidade local é causa de suspenséao e
eventual excluséo por parte da Comunidade Nacional. A falta significativa de acdo por parte de uma
Comunidade Nacional, quando uma de suas comunidades locais ndo esta observando os Principios
Gerais, é causa para sua suspensdo e eventual exclusdo da Comunidade Mundial. Sempre
permanece o direito de apelacdo de uma decisdo local ou Regional a Comunidade Nacional, e de
uma decisdo nacional a Comunidade Mundial.
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