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Comunidades de Vida Cristã CVX do Brasil 
Leigos vivendo a espiritualidade inaciana 

Pontos para a releitura da prática de assessorar 

2a parte 

 

2) Minha comunidade: 

Assessorar é ter diante dos olhos cada membro de sua comunidade, 

buscando um conhecimento interno de cada um. Exige atenção, fineza e, 

para utilizar uma palavra do Evangelho, uma profunda compaixão. É 

interessante lembrar que esse sentimento, a compaixão, só é atribuído a 

Jesus nos Evangelhos, ou é atribuído por ele a um personagem de uma de 

suas parábolas. É Nele, portanto, que nos abrimos a este outro que se confia 

a nós, com tranqüilo respeito e profundo carinho, para ajudá-lo a descobrir 

todo poder libertador de Deus em sua vida. Mas, ao mesmo tempo, a 

compaixão é o desvio necessário de quem realmente deseja conhecer-se. O 

caminho que conduz a si mesmo passa sempre pelo outro em nossa vida. 

Assim, o(a) assessor(a) não deve temer entregar-se à sua tarefa 

aparentemente árida. Ela guarda um tesouro de realização humana. 

A missão do assessor variará de acordo com o amadurecimento de 

sua comunidade. E ela tende a ser mais palpável nas primeiras etapas da 

formação, em que as demandas humanas, espirituais e comunitárias nascem 

de pessoas talvez ainda imaturas no caminho CVX. No entanto, mesmo 

numa comunidade de membros muito experientes, o papel do assessor 

continua fundamental, voltando-se, sobretudo, para o discernimento 

apostólico dos membros e da própria comunidade, bem como para os 

momentos de avaliação comum.  

 

Oração 

 

1o momento: 

Reze o texto: Marcos 6, 30-44. “Os apóstolos se reuniram com Jesus e contaram 

tudo o que haviam feito e ensinado.” (v. 30)  

Considere, diante do Senhor os membros de sua comunidade, um a um... 

Faça um colóquio com Jesus “contando o que você tem feito” como assessor e 

também seus sonhos e angústias em relação à comunidade na qual você exerce sua 

missão. 

Registre as moções que você experimentou em relação a cada membro em 

particular e à comunidade como um todo. 

 

2o momento: 

Vamos continuar nossa leitura orante do documento “O Carisma CVX”.  
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Leia os números 32-75 da seção “I- A Pessoa CVX” com calma e tranqüilidade 

sem se deter em nenhum trecho.  

Leia novamente esse trecho e detenha-se nos pontos que mais lhe chamam a 

atenção. À medida que for lendo, contemple as pessoas da comunidade (ou pré-

comunidade) que você assessora. Procure ver, com os olhos da imaginação, o rosto e a 

realidade de vida de cada uma dessas pessoas. “Reflita para tirar algum proveito”. 

Registre as moções que surgirem durante esta segunda leitura. 

 

 

3o momento: 

Tendo como pano de fundo o momento anterior de oração e em mãos o Plano de 

Formação da CVX Brasil medite as seguintes questões: 

1. A partir do Plano de Formação da CVX Brasil, procure identificar a etapa em que sua 

comunidade se encontra. 

2. Considerando as diversas dimensões da formação (comunitária, espiritual, 

missionária e intelectual), busque determinar quais são os principais desafios para sua 

comunidade em cada uma das dimensões. 

3. Você se sente adaptado(a) a essa etapa que sua comunidade está vivendo hoje ou 

pensa que desempenharia melhor sua missão numa comunidade com outras 

características? 

 

 


