
Pontos para a releitura da prática de assessorar 

5 a parte 

 

5) O polinômio apostólico da CVX: Discernir, Enviar, Apoiar e Avaliar. 

Em todas as etapas da formação, e de acordo com as possibilidades da comunidade em cada uma 

delas, o(a) assessor(a) cuidará de propor o ritmo do polinômio apostólico da CVX, sempre que se 

tratar de uma tomada de decisão importante para o grupo ou para um ou vários de seus membros. 

A força do polinômio – se o comparamos, por exemplo, com o método “ver, julgar e agir” – está no 

seu caráter marcadamente orante e inaciano. O discernimento não é apenas uma discussão de dados 

para chegar a um juízo apropriado sobre a realidade e a uma ação mais adequada e eficaz. Ele é uma 

verdadeira experiência de libertação pessoal e comunitária, num engajamento vital com a Vontade de 

Deus. Assim, aquele(a) que discerne recebe uma missão de sua comunidade, e é enviado em nome de 

Deus. E como Deus o(a) acompanha em todas os seus desafios com a sua Graça, assim também a 

comunidade o(a) apóia em suas necessidades e crises. Finalmente, essa Vontade amorosa acolhida em 

nossa vida deve ser avaliada, pois Deus não se deixa esgotar em nossa compreensão de Sua Vontade. 

Ele é sempre maior e surpreendente. E nós, de nosso lado, sentimos o desejo de ser mais fiéis ao Seu 

amor.  

Vivido dessa maneira, o ritmo do polinômio apostólico transforma a comunidade. E a vida 

comunitária pode então tornar-se em si mesma apostólica, pois é um sinal de comunhão e de 

comunicação que revela a presença de Deus em nosso mundo. 

 

 

Oração 

 

Primeiro momento: 

Reze o texto Lucas 6,12-19. Jesus elege os doze na montanha e desce em seguida à planície para dar 

testemunho do dinamismo de Deus. 

1. Minha comunidade vive o ritmo do polinômio apostólico? Que ocasiões se apresentam atualmente 

para que o coloquemos em prática? 

 

Segundo momento:  

Vamos continuar nossa leitura orante do documento “O Carisma CVX”.  

Leia os números 125-163 da seção “A Comunidade de Vida Cristã”  com calma e tranqüilidade sem se 

deter em nenhum trecho.  

Leia novamente esse trecho e detenha-se nos pontos que mais lhe chamam a atenção. À medida que for 

lendo contemple as pessoas da comunidade (ou pré-comunidade) que você assessora. Procure ver, com 

os olhos da imaginação, o rosto e a realidade de vida de cada uma dessas pessoas. “Reflita para tirar 

algum proveito”. 

Registre as moções que surgirem durante esta segunda leitura. 



1. Em relação às características da CVX como comunidade (comunidade de Vida, comunidade em 

Missão, comunidade Mundial e comunidade Eclesial), avalie sua(s) comunidade(s). Escolha um ponto 

de crescimento para cada uma dessas características.  

 

 

 


